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ARBEITSBLATT FUR DIE 3. UND 4. KLASSE
WELCHE KASESORTE MAGST DU AM LIEBSTEN?

Hast du gewusst, dass es auf der Welt ganz viele verschiedene Kasesorten gibt? Da ist
wirklich fur jeden Geschmack etwas dabei! Welcher Kase ist dein Lieblingskase? Sagt
eurem Lehrer, welche Sorten ihr mégt und bittet ihn darum, diese an die Tafel zu
schreiben. Im Text unten erfahrt ihr, welche Arten von Kase es gibt und welche Sorte zu
welcher Kaseart gehoért. Dann Uberlegt alle gemeinsam, zu welchen Arten die Kase an
der Tafel zahlen. Trage die verschiedenen Sorten ganz unten an der richtigen Stelle in
die Tabelle ein.

DIE VERSCHIEDENEN KASEARTEN

Kéase wird fast immer aus Kuh-, Schafs- oder Ziegenmilch hergestellt. Der Kase selbst
entsteht dadurch, dass Milch eingedickt wird. Je nachdem, wie der Kase hergestellt wird,
ergeben sich verschiedene Kasearten. Die Arten selbst unterscheidet man durch die
Festigkeit und danach, wie viel Wasser in ihnen steckt. Es gibt Frischkase, Weichkase,
Schnittkase und Hartkase.

Um Frischkase herzustellen, setzen die Kasehersteller (Kaser) Milchsaurebakterien ein,
die den Kase schnell ein bisschen fester machen. Quark, Ricotta und Mozzarella sind
zum Beispiel Frischkdsesorten. Im Gegensatz zum Frischkdse ist Weichkdse etwas harter
und kann geschnitten werden. AuBen ist er haufig von einer Schicht aus Schimmel
umgeben. Brie oder Camembert beispielsweise sind Weichkase.

Je weniger Wasser im Kase enthalten ist, desto fester ist er. Schnittkdse wie Gouda oder
Edamer enthalten mehr Wasser als Hartkase. Hartkase enthalt wenig Wasser — deshalb
ist die Kdsemasse harter. Emmentaler, Parmesan und Cheddar sind Hartkase.

FRISCHKASE WEICHKASE SCHNITTKASE HARTKASE




ARBEITSBLATT FUR DIE 3. UND 4. KLASSE
WELCHE KASESORTE MAGST DU AM LIEBSTEN?

Liebe Lehrer,
als Vorbereitung fiir das Arbeitsblatt ,Welche Kasesorte magst du am liebsten?” haben wir die Tabelle
schon fiir Sie ausgefiillt.

FRISCHKASE WEICHKASE SCHNITTKASE HARTKASE
Quark Brie Gouda Emmentaler
Ricotta Camembert Edamer Parmesan
Mozzarella Gorgonzola Tilsiter Cheddar
Hattenkase Limburger Havarti Gruyeére
Mascarpone Romadur Leerdamer Provolone
Schichtkase Coulommiers Pecorino
Burrata \I\//?grr:te-rciIOOr Manchego
[R)%grg(-e'lrahmkése Bergkase






